TC. SAGLIE BAKAMLI

Erdemli Devlet Hastanesi

KUDUZ
Kuduz Nedir ?

Kuduz, insanlar dahil bitiin sicakkanh memelilerde goriilebilen, beyine yerleserek felglere yol agan ve
olimle sonuglanan bir virls hastaligidir.

Hangi Tiir Hayvanlarda Gériiliir ?

Ulkemizde kurt, tilki, cakal, yaban kedisi, kokarca, ve gelincik gibi vahsi hayvanlarla; képek, kedi, sigir,
koyun, keci, ve at gibi evcil hayvanlar hastaliga yakalanabilen hayvanlardir..

Ulkemizde kuduzu insanlara en ¢ok bulastiran hayvanlar ise basibos képeklerdir.
Kuduza Yakalanmis Hayvan Ne Gibi Belirtiler Gosterir ?

e Kuduza yakalanmis evcil bir hayvanda bazi huy degisiklikleri goralir.

e Daha 6nceleri normal davranis gésteren hayvanlar sinirli ve saldirgan olurlar.

e Dikkatlerini ceken her seye karsi 1sirma ve saldirgan olurlar.

e Dikkatlerini ceken her seye karsi isirma ve saldirma istegi gosterirler.

e Yutak felcine bagl olarak yutkunma reflekslerine yitirdiklerinden, sudan korkarlar ve agizlarindan
asirt miktarda salya aktigi goralir.

e Vahsi hayvanlar, insanlara olan korkusunu yitirir ve evcil hayvan gibi insanlara yaklasabilirler.

e Genelde gece ortaya ¢ikan vahsi hayvanlar, glindliz de ortalikta gorilebilirler ve dikkatini ceken her
cisme saldirirlar.

Hastaligin ileri safhalarinda felg gelisir ve hayvanlar komaya girerek oliirler.

Kuduzun insanlarda Belirtileri Nelerdir?
Hastalik belirtileri virisii viicuda girmesinden itibaren yaklasik 3-8 hafta sonra ortaya cikar.

e Hastalik insanlarda ilk 6nce halsizlik, ates istahsizlik, bulanti, bas ve bogaz agrisi gibi hastaliga 6zel
olmayan belirtilerle baslar.

e Isirik yeri gcevresine agri ve kasinti gorilebilir.

e Yutak felci sebebiyle kuduzun karakteristik belirtisi olan sudan korkma gorular.

e Daha sonra hasta komaya girer ve 6lim meydana gelir.

Hastaligin belirtileri gorildiikten sonra 6lim kaginilmazdir.
Kuduz Nasil Bulasir?
e Kuduza yakalanmis bir hayvanin isirmasiyla,
e Kuduz hayvanin salyasinin acik yaraya, kesik, siyrik veya catlak deriye; gz agiz, veya buruna temas
etmesiyle,

e Kuduz hayvanin tirmalamasi sonucu meydana gelen yaralanmalarla (hayvanin tirnagi kendi salyasiyla
bulasik olabilir )
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e Kuduz hayvan salyasiyla bulasik malzemenin (tasma, yular, dizgin vb.) bitinligi bozulmus deriye
temasiyla,
e Kuduz hayvanin etinin ve sitliniin ¢ig olarak tiketilmesiyle,

Kuduzdan korunmak igin neler yapiimalidir?

o Kedi ve kopekler kuduza karsi mutlaka asilattiriimahdir (Zira, kdpeklerin 3 aylik kedilerin ise 6 ayliktan
itibaren asilattirilmalari ve asilarin her yil tekrar edilerek bunun belgelendirilmesi hukuki bir
gerekliliktir.)

e Evcil hayvanlarin, basibos ve veya vahsi hayvanlarla temas etmesine engel olunmalidir.

e Basibos hayvanlara, sevmek veya beslemek amaciyla yaklasilmamali ve dokunulmamalidir.

e Cevrede basibos hasta, garip davranislar sergileyen veya 6lmis hayvan gorildiginde ilgili yerler
haberdar edilmelidir (belediyeler, muhtarliklar, tarim il ve ilge mudirlikleri gibi).

Kuduz siipheli temas s6z konusu oldugunda neler yapiimalidir ?

e Yara veya isirik bolgesi hi¢ vakit kaybetmeden (slipheli temastan itibaren 10 dakika icerisinde) bol
akarsu ve sabunla iyice yikanmali ve arkasindan tentirdiyot gibi iyotlu antiseptikler uygulanmahdir.

e GOz, agiz veya burun sitpheli temasa maruz kalmissa bu bolgeler birka¢ dakika icinde bol suyla iyice
yikanmahdir.

e Kuduz siipheli temasa maruz kalan kisi yukarida belirtilen uygulamalari yaptiktan sonra derhal en yakin
saglik kurulusuna miracaat etmeli ve hekimin dizenleyecegi asilama programini aksatmadan
uygulamahdir

Kuduz hastaliginin tedavisi var midir ?

Kuduz hastaliginin belirtisi ortaya ciktiktan sonra tedavisi imkansizdir; hastalik 6limle sonuglanir.

Bu sebeple, burada belirtilen korunma 6nlemlerine uyulmali; 6zellikle yara tedavisi ie kuduz asisi ve
kuduz anti serumu uygulamasinin hastaliga yakalanmama hususunda hayati 6neme sahip oldugu kesinlikle

bilinmelidir.

Ulkemizde Kuduzla ilgili olarak asi ve serum uygulamalan dahil her tiirlii saghk hizmetlerinin UCRETSIiZ
yapildigi unutulmamahdir.
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